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Protége-Carnet de Santé

Par Interlaine a Trégeux

Fournitures :

25 X 45 cm de lin naturel

25 X 45 cm de piqué de coton nid d’écru
6 X 8cm de lin écru

0,30 m de croquet marron

4 boutons marron de 9 mm

Réalisation :

Tailler un rectangle de 25 X 45 cm dans le lin et le piqué de coton.

Sur le rectangle en lin, broder & la main ou a la machine la face avant du carnet : ‘Carnet de
santé de...’

Assembler les 2 tissus endroit contre endroit par une piqdre & 5 mm du bord, sur tout le tour.
Laisser une ouverture de 10 cm pour retourner 'ensemble sur I'endroit.

Fermer I'ouverture et refaire une piqdre tout autour du rectangle.

Faire un rentré de 5 cm a gauche et a droite vers l'intérieur, piquer en haut et en bas sur les 5
cm pour former I'enveloppe.

Fixer le croquet marron autour de I'étiquette en lin écru, faire une boutonniére dans chaque
angle.

Poser I'étiquette sur le bas du protége-carnet et coudre les 4 petits boutons.

Cet article vous est offert gracieusement par Interlaine & Trégeux - www.interlaine.fr

A télécharger gratuitement sur Creavenue, le portail des loisirs créatifs: www.creavenue.com
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